Terveyskyselyllä hyvä alku 

Kiitos kaikille kyselyn palauttaneille!

Iho- ja turkkiongelmat vaikuttavat nousevan Suomen keeshond rodulla merkittävimmäksi sairaudeksi. Näin ainakin vuonna 2005 aloitettu terveyskyselysarjan ensimmäinen osa antaa ymmärtää. Kyselyyn vastanneiden 16 koiran joukosta viidellä on tai oli ollut ihoon ja karvapeitteeseen liittyviä ongelmia.

”Vain sitä mitä mittaat, voit parantaa”

Ammattimaiset kotieläintuottajat maksavat rahaa siitä, että heidän karjansa tuotannon tunnuslukuja tarkkaillaan, samalla seurataan myös terveystilannetta yksittäistä eläintä laajemmalla näkökulmalla. Lypsykarjatiloilla on valtakunnallinen tuotostarkkailu, jonka osana on terveystarkkailu. Sikaloilla on oma tarkkailujärjestelmänsä. Iso osa sikaloista myös käyttää huomattavan määrän rahaa ostaakseen toimivan tietokoneohjelman tilansa tapahtumien seurantaan. Yrittäjinä toimivat tuottajat tuskin käyttäisivät lisäksi omaa työaikaansa tuotannon seurantaan elleivät laskisi hyötyvänsä myös taloudellisesti. Vain tietämällä missä mennään, voi olettaa pystyvänsä vaikuttamaan tulevaan. Usein jo hyvällä seurannalla on tapana viedä asioista parempaan suuntaan. Huomion kiinnittäminen asioihin harvoin johtaa ainakaan huonompiin päätöksiin ja toimintatapoihin.

Kessujen terveyskyselyä ei tehdä itse tarkoituksena. Nykyisellä kyselyllä pyritään keräämään järjestelmällisesti luotettavaa tietoa Suomen keeshond kannan nykyisestä terveystilanteesta. Kyselyn jatkuessa pystymme myös seuraamaan kannan terveystilanteessa tapahtuvia muutoksia. 

Kyselyä suunniteltaessa on tiedon keräämisen ohella ollut johtoajatuksena kertyvän tiedon luotettavuus. Terveyskyselyn tiedot koirista ovat peräisin suoraan kyseisten koirien omistajilta. Lisäksi tietojen keräämiseen käytetty lomake kysymyksineen on muotoiltu jättämään jopa omistajan oman tulkinnan koiran terveydentilasta mahdollisimman vähälle –omistajan näkemystä yhtään väheksymättä. Tiedoissa, joiden perusteella on tarkoitus muokata rotumme tulevaa, on vain syytä pysytellä niin pitkälle todetuissa tosiasioissa kuin mahdollista. Tiedon luotettavuudesta maksamme mahdollisesti kovaa hintaa. Nojaamme yksittäisen kessunomistajan kiinnostukseen rotuamme kohtaan ja viitsimiseen käyttää aikaansa kyselyn täyttämiseen ja palauttamiseen. Yhdistys arpoo vuosittain kyselyyn vastanneiden kesken 50 euron lahjakortin käytettäväksi hankintoihin yhdistyksen tarvikemyymälässä (.

Terveyskysely tehdään vuosittain ja ikäluokittain

Vuodesta 2005 eteenpäin terveyskysely tehdään vuosittain edellisen vuoden aikana kolme vuotta täyttäneille kessuille. Niinpä kuluvana vuonna kysely lähetettiin vuonna 2001 syntyneiden pentueiden koirille. Kysely tullaan toistamaan näille koirille niiden täytettyä kahdeksan vuotta. Jatkossa jokaisena vuonna lähetetään kyselylomakkeet, aina seuraavalle ikäluokalle –vuonna 2006 kysely lähtee siis vuonna 2002 syntyneiden kessujen omistajille. Be aware! Terveyskyselyn käytännön toteutuksesta vastaa jalostustoimikunta.

Kyselyn palautti hieman vajaa puolet 

Vuonna 2005 kysely lähetettiin kahdeksan pentueen yhteensä 38 koiran omistajille. Kyselyssä mukana olleissa pentueissa emäkoirana oli kaikissa eri narttu. Pentueiden isinä oli seitsemän eri urosta eli yhdellä uroksella oli vuonna 2001 kaksi pentuetta. Isovanhempaispolvessa esiintyy yksi uros kolmeen kertaan ja kaksi narttua kahteen kertaan. Verrattaessa vanhempais- ja isovanhempaispolvea keskenään, löytyy kaksi narttua molemmista sukupolvista. Näistä toinen on jo isovanhempaispolvessa kahdesti esiintyvän nartun jälkeläinen. Uroksissa yksi koira on sekä vanhempais- että isovanhempaispolvessa. Pentueiden keskimääräinen sukusiitosprosentti on 2,76 viiden sukupolven tiedoilla laskettuna (vaihteluväli on 0 – 11,26 prosenttiin).

Kyselyn palautti 16 henkilöä eli 42 prosenttia kyselyn saaneista. Seitsemästä pentueesta saatiin vähintään yksi vastaus pentuekohtaisen vastausprosentin vaihdellessa 20 ja 56 prosentin välillä. 

Iho-oireita esiintyi viidellä koiralla (kolme urosta ja kaksi narttua). Näistä viidestä kolmen koiran ilmoitettiin olevan atooppisia, yhdellä koiralla olevan sukupuolihormoniriippuvaisen karvanlähdön ja yhdellä koiralla alopesia X ihosairauden. Iho-ongelmista kärsivät koirat olivat kolmesta eri pentueesta: Kahdessa pentueessa ilmoitettiin kahdella koiralla olevan ihovaivaa. Yhteisiä vanhempia näistä pentueista löytyy isovanhemmaispolven narttulinjasta.

Lisäksi yhden koiran kerrottiin kärsivän epilepsiasta. Muita lomakkeella kysyttyjä vaivoja kessuillamme ei esiintynyt vuoden 2001 pentueiden kohdalla ollenkaan. Kyselyssä kartoitettiin myös sekä urosten että narttujen lisääntymisen sujuvuutta siitokseen käytettyjen koirien osalta. Omistajien ilmoitusten mukaan ongelmia ei tässä suhteessa ollut. 

Saatu tieto on luonteeltaan kuvailevaa

Kyselyitä tullaan jatkamaan säännöllisesti tulevaisuudessa. Kun saamme useamman vuoden vastaukset kasaan, alkaa aineiston tilastollinen käsittely olemaan mahdollista ja järkevää. Yhden vuoden tai vielä muutamankaan vuoden aineistosta saa irti lähinnä edellä kuvatun kaltaista kuvailevaa tietoa. Lukujen tai mahdollisten sukulaisuuksien merkityksestä on tässä vaiheessa aivan liian aikaista sanoa mitään. Ensimmäisen vuoden vastaukset kuitenkin antavat viitteellistä vahvistusta ajatukselle siitä, että ihosairaudet ovat rodussamme se isoin terveysongelma. Muuten kessumme vaikuttavat olevan hyvinkin tervettä porukkaan (.

Lisätietoja terveyskyselystä saa mieluusti kysyä Outi Hälliltä (0400-803312, outi.halli@helsinki.fi).

Taulukko 1. 

Lonkka- ja kyynärröntgenkuvaustulokset sekä polvi- ja silmätutkimustulokset vuonna 2001 syntyneillä terveyskyselyyn osallistuneilla keeshondeilla (16 kpl).

	Lonkat
	Koiria, kpl
	Kyynärät
	Koiria, kpl
	Polvet


	Koiria, kpl
	Silmät
	Koiria, kpl

	A
	3
	0
	1
	0
	1
	Ei muutoksia
	1

	B
	1
	1
	0
	I
	0
	Muutoksia
	0

	C
	2
	2
	0
	II
	0
	
	

	D
	0
	3
	0
	III
	0
	
	

	E
	0
	
	
	IV
	0
	
	

	Yht. tutkittu
	6
	
	1
	
	1
	
	1


