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Epileptiset kohtaukset

* Yksi yleisemmista neurologisista ongelmista
koirilla (noin 10%)

Epileptiset kohtaukset

Episodiset, uusiutuvat kouristuskohtaukset
jotka johtuvat aivotoiminnan héirioista ja
joihin liittyy yleensa poikkeava
tajunnantaso.

Epileptiset kohtaukset

* Seurausta liiallisesta, yhtéaikaisesta neuronien
aktiviteetista

* Hairio isojen aivojen kuorikerroksessa

Muut “episodeja” aiheuttavat
sairaudet
» Sydansairaudet-> pyortyminen (rytmihairio,
hypoksia)
 Hengityselinten sairaudet
* Narkolepsia/katapleksia
e EIC
* vestibulaarioireet

Epilepsiakohtauksen vaiheet

« Prodrome, joskus tunteja/péivia ennen
kohtausaktiivisuuden alkua (levottomuus, pelokkuus)

¢ Aura (epadnormaali aivo-aktiivisuus, koira hakeutuu
omistajan luo, pelokkuus, oksentaminen; kesto
minuutteja - tunteja)

« Ictus = Kohtaus itse (kesto sekunteja — minuutteja)

« Post-ictus, yleensd kohtauksen jalkeen. Poikkeava
kaytos (aggressiot, sydminen, juominen,
hakeutuminen ulos), disorientaatio, sokeus. Kesto
minuuteista pdiviin




Kohtausten esiintyminen

* Itsestdan rajoittuvat kohtaukset
 Kohtausrypés
« Status epilepticus

Epilepsia, kohtaustyypit
* Paikalliset

— Simple (yksinkertainen)
— Complex (monimutkainen)

* Yleistyneet

Epilepsia, kohtaustyypit

* Yleistynyt
(generalisoitunut)

— Epénormaali aktiivisuus
molemmilla isoaivojen
puoliskoilla->motorinen
aktiivisuus bilateraalisesti

— Yleisin tyyppi toonis-klooninen
kohtaus (aiemmin grand mal),
johon liittyy epasaannéllinen
hengitys ja autonomiset oireet

Epilepsia, kohtaustyypit

* Paikallinen tai osittainen
(fokaalinen)

— Ainakin alussa epanormaali séhkdinen
aktiivisuus vain toisella puolen isoja
aivoja; voivat generalisoitua

— Rytmiset liikkeet esimerkiksi yhdessa
jalassa tai toisella puolen kasvoja

— Fokaaliset sensoriset kohtaukset,
kuten fly-biting

— Autonomiset sensoriset kohtaukset:
oksentaminen, kuolaaminen

Epilepsia, kohtaustyypit
* Paikallinen tai osittainen
(fokaalinen)

— Yksinkertainen fokaalinen (simple focal)

— Monimutkainen fokaalinen (complex focal)

Epilepsia, Etiologia

Symptomaattinen epilepsia
(taustalla aivojen rakenteellinen sairaus)

Reaktiivinen epilepsia
(taustalla metabolinen tai toksinen sairaus)

Idiopaattinen (aito tai perinndllinen) epilepsia




Epilepsia Epilepsia, Etiologia

Kohtaustyyppi Etiologia Vaskulaarinen — symptomaattinen
Inflammaatio — symptomaattinen
 Paikallinen = ——— ¢ Symptomaattinen Trauma — symptomaattinen
(fokaalinen) epilepsia Anomalia — symptomaattinen
Metabolinen, toksinen — reaktiivinen
* Yleistynyt —» ° Idiopaattinen IDIOPAATTINEN
(generalisoitunut) epilepsia Neoplasia — symptomaattinen

Degeneratiivinen - symptomaattinen

Epilepsiakohtauksia, tarvittavat
tutkimukset Vaihtoehtodiagnooseja aidolle
* Yleinen kliininen ja neurologinen tutkimus epilepsialle
* Verindytteet
* EEG
* MRI, likvor
Inflammaatio/Infektio Aivoinfarkti koirilla

 Granulomatoosi meningoenkefaliitti on « Hemorraaginen tai non- M

autoimmuuni aivojen tulehdussairaus hemorraaginen (ihmisilla 77%
-eniten pienilld roduilla (terrierit, villakoirat), myos jalkimmaisia)

selkaytimessa

hoitona prednisolon ja muut « Akillinen, ei eteneva aivojen

immunosuppressi\”set t0|m|ntaha|r|0, paikallinen
* Rotuspesifiset (mopsi, yorkshiren terrieri, * Paraneminen viikkojen kuluessa
maltankoira) tukihoidolla
) o * Ennuste - riippuu sijainnista,
* Infektiot harvinaisia neurologisten oireiden vakavuudesta,
-penikkatauti, FIP, E.coli, str, stafylokokit, mahdollisesta taustasyysta

toxoplasma, neospora




Aivojen trauma

« Toisen koiran purema, autokolarit, tippuneet...

Anomaliat

« Hydrocephalus yleisin, tietyt rodut yliedustettuina

(chihuahua, pomeranian, yorkshiren terrieri, englannin
bulldoggi, Ihasa apso, k&épidvillakoira, cairnterrieri,
mopsi, pekingeesi)

« Korrelaatio ventrikkelien koon ja oireiden valilla huono

Aivokasvaimet

=Yleisyys lisaéntyy ian my6té (koirista
suurin osa >5v, keskim. iké 9v)

=Qireet riippuvat kasvaimen sijainnista ja
tyypisté (koirilla yleisin oire kohtaukset),
hitaasti eteneva tai yhtakkia

Degeneratiiviset

* Qireet yleens alle 1vuoden i&ssa
» Kertymasairaudet
* Yleensa ei hoitoa

Metaboliset

» Hepaattinen enkefalopatia (maksashuntti
yleisin aiheuttaja)

 Ureeminen enkefalopatia

 Hypoglykemia (aiheuttajana insulinoma,
maksasairaus, addisonismi, insuliinin
yliannostus, sepsis, nalkiintyminen pennuilla)

* Elektrolyyttihairiot (hyper/hyponatremia,
hyperkalsemia/hypokalsemia)

* Toksiset

Tutkimussuunnitelma
epilepsiakohtauksia saavalle potilaalle

Yleinen kliininen ja neurologinen tutkimus
* Verindytteet
Virtsandyte

Aivo-selkdydinnestenayte?
* Aivojen magneettikuvaus?
Aivoséhkokayra (EEG)?




Neurologinen tutkimus

e Kévely | Mentaalinen| Aivohermot
SE@g/ status
Isot aivot Normaali apatia uhkausvaste
Pikkuaivot | Hypermetria normaali uhkausvaste
Aivorunko Hemi- tai apatia, stupor useita
tetrapareesi kooma

» Vuorokauden sisélla kohtauksen jalkeen voi
esiintyd muutoksia neurologisessa
tutkimuksessa idiopaattisessa epilepsiassa!

Idiopaattinen Epilepsia, Diagnoosi

« Diagnoosi sulkemalla pois muut syyt
 Kun epilepsiakohtauksia,

-ainakin yleinen kliininen ja neurologinen
tutkimus seka verinaytteet

-MRl ja likvor, ainakin jos:
-neurologisia puutoksia
-"epéatyypillinen ika”

-ei vastetta ladkitykseen

Idiopaattinen epilepsia

* Koirillayleisin syy kohtauksiin
* Esiintyminen koirilla 1%
(vaihtelee roduittain 0,5-17%)

 Todennékdinen perinnéllinen tausta

(rotukohtainen vaihtelu, eri periytymismallit)

Koirarodut, joilla idiopaattinen
epilepsia on todettu olevan
perinndllinen

Koirarodut, joilla
idiopaattisen epilepsian
esiintyminen on korkeampi
kuin koirilla keskim&arin
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|diopaattinen Epilepsia

 Kohtaus on merkki isojen aivojen
epanormaalista aktiivisuudesta, mutta ei ole
synonyymi epilepsialle

* Dg. Idiopaattinen epilepsia tehdaan
sulkemalla muut syyt pois

* Idiopaattinen eli itsesyntyinen, ei
rakenteellista aivosairautta tai muita
neurologisia oireita

|diopaattinen Epilepsia

 Kohtaukset alkavat yleensa 0,5-5v idssa

 Kohtaukset yleensa unessa tai levatessa,
kohtausfrekvenssi vaihtelee

« Jotkut tekijat voivat laukaista kohtauksia
(ihmisilla unen puute, stressi, kuukautiset,
la&kityksen unohtaminen, muut sairaudet)

|diopaattinen Epilepsia

* Alentunut kohtauskynnys
* Epilepsiakeskuksen levidminen

Epilepsia, Keeshondit
* Hall & Wallace 1996 (Vet Rec):
- Keeshondeilla perinnéllinen epilepsia

- epéilty resessiivinen autosomaalinen
periytymismalli (15 sairasta pentuetta)

Autosomaalinen resessiivinen Autosomaalinen dominantti
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Epilepsia, Keeshondit Jalostussuositukset

* Lohen tutkimusryhmélle lahetettyjé naytteita:
208 naytettd Keeshondeista, viidelld néista
epilepsia

» Kohtaukset yleistyneitd, alkavat 1-5vuoden
iassa

* Testattu muiden geenivirheiden varalta,
“omaan testiin” tarvitaan 10+10koiraa

* Valtettdva turhaa karsintaa (muut sairaudet)
« Sairaat pois jalostuksesta

* Epailty resessiivinen periytymismalli ->
kantajat?




Yhteenveto

* Oikea diagnoosi ja oikea hoito (onko
epilepsiaa ja jos on niin taustasyyt suljettava

pois)

« Sairaat yksil6t pois jalostuskaytosta

» Geenitestaus




